Le pire
c’est d’étre
né sous X

Un trou

qui prend de
plus en plus

de place en moi

PAROLES D’ADOPTES

La rédaction d’Accueil ouvre largement ses colonnes a ceux qui ont envie de faire
connaitre leur point de vue. Nous avons choisi de publier le courrier que nous a
envoyé Antoine (12 ans), pour nous dire ce qu’il ressent a propos de ses parents de
naissance. A méditer, au moment ou I'accouchement sous X suscite de nouvelles
interrogations, largement évoquées et commentées dans nos deux précédents
numérosl.

Etre adopté c’est tout d’abord avoir été abandonné et se faire récupérer par d’autres
parents.

Si vous étes adopté a 3 mois, ¢a va encore, mais a 5 ans ¢a veut dire a peu prés cinq ans
dans une espece d’orphelinat. Le pire c’est d’étre né sous X, vous n’avez aucune photo,
aucun nom, aucune information, aucun endroit ou chercher.

Certains pensent que vous étes né sous X car vos parents de naissance n’avaient pas le
choix. Moi, je pense que c’est surtout par peur, par lacheté car ils ont peur quon les
retrouve. Par lacheté, car il faut assumer ses actes et réfléchir avant de passer a I'acte.

Sans vouloir blesser certains lecteurs, je pense que les parents de naissance ne sont pas
des gens malins ou plutét qu'ils sont des gens inconscients. Je ne comprends pas pourquoi
ils ont peur de leur enfant ou peur de la réalité.

Moi, j’ai été adopté a 4 mois. Quatre mois vides, sans histoire, sans parents, c’est comme un
trou. Plus je grandis, plus j’ai I'impression que ce trou grandit lui aussi et qu'il prend de
plus en plus de place en moi.

J'ai deux sceurs, adoptées elles aussi : Emma qui a 14 ans et Caroline qui en a 9. Emma
trouve qu’elle n’a pas été abandonnée mais « confiée en adoption » et que c’est mieux
comme ¢a. Je ne partage pas son opinion (mais elle n’a pas tout a fait la méme histoire) :
jaurais préféré ne pas avoir été abandonné.

J'aurais bien aimé pouvoir faire des recherches mais pour le moment, je préfére oublier
parce que ¢a me fait trop de chagrin d’'y penser et que je crois que je suis trop petit pour
ca.

Antoine
1« Accouchement dans le secret, évolution en perspective » Accueil n°® 158, page 42 et
« Accouchement sous X : quelles perspectives ? » Accueil n° 159, page 43.



