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Édito   Anne Royal 
   
Actus 
 
Rencontre avec… Lisa Boghos 

 
Fondatrice de l’association K-Womens Projects, Lisa Boghos prépare actuellement 
une exposition basée sur dix-sept portraits de femmes qui, comme elle, sont 
originaires de Corée du Sud et ont été adoptées : Projet Année Un. Son credo : 
transformer un passé parfois douloureux en une création artistique tournée vers la 
transmission. Plus largement, Lisa souhaite susciter une réflexion sur l’adoption 
internationale et donner la parole à celles dont la voix a longtemps été inaudible. 
 
 
 

Dossier   Adoption : ce dont les enfants ont vraiment besoin 

 
Dans ce dossier, Ingrid Lefèvre, responsable d’un service Adoption, le rappelle d’emblée : en adoption, les envies, les projections, 
l’image d’une famille où l’amour suffirait vont être mises à mal. Alors en quoi les enfants adoptés sont-ils différents des autres ? 
Quels sont leurs besoins spécifiques ? Et puis… qu’est-ce qui relève du développement normal ou du processus d’adoption ? – une 
question soulevée par le Dr Anne Raynaud que la plupart des parents adoptifs se sont probablement posée. 
Plus tôt les futurs parents auront conscience des besoins – en particulier, l’immense besoin de sécurité – des enfants qu’ils 
accueilleront, mieux ils identifieront leurs propres besoins et leurs capacités à y répondre. Voilà pourquoi ce qu’apporte ce dossier 
est essentiel : on peut toujours chercher à mieux comprendre ses enfants, sans jamais cesser de chercher à s’ajuster à leurs besoins. 
 
 
→ Au cœur des besoins de l’enfant : la sécurité – La rédaction 

→ Quelles compétences parentales pour répondre aux besoins des enfants adoptés ? – Ingrid Lefèvre 

→ Enfants à besoins spécifiques, une expression particulière – Nathalie Parent et Anne Perot 

→ La synchronisation émotionnelle – Rebecca Shankland et Mathieu Pereira 

→ La boussole, c’est le méta-besoin de sécurité de l’enfant – Dr Anne Raynaud 

→ Zoom sur Hélène Romano – La rédaction 

→ Pour aller plus loin 

→ Témoignages : Cette fois, j’y étais – L’adoption, un parcours unique – On ne sait jamais ce que la vie nous réserve – Aucun 
nuage à l’horizon… jusqu’à la réalité – Ce qui me reste, c’est la solitude 

 
Rubriques 
 

ORIGINES → Considération, confiance et responsabilité – Laura Biteaud 

SANTÉ → Les besoins au fil de l’enfance – Dr Odile Baubin 

VIE DE FAMILLE → Constituer et sécuriser l’épargne de votre enfant – Les clés de la banque 

 
Lire, écouter, voir  
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 Bon de commande 

 

Nom : ............................................................................................................................. 

Adresse : ........................................................................................................................ 

........................................................................................................................................ 

Code postal – Ville : ....................................................................................................... 

Téléphone ou adresse mail : .......................................................................................... 

(à renseigner impérativement) 

 

Souhaite recevoir …… exemplaire(s) du numéro 218 

Prix unitaire : 12,50 € 

Total de la commande € : … 

(Frais de port inclus) 

Merci de retourner ce formulaire accompagné de votre règlement bancaire, à l’ordre de EFA, à : 
 

Enfance & Familles d’Adoption 

221 rue La Fayette – 75 010 PARIS 

 

Vous pouvez aussi contacter : 

► pour les abonnements et commandes : boutique.federation@adoptionefa.org 

 

► le secrétariat de rédaction : genevieve.miral@adoptionefa.org 

mailto:boutique.federation@adoptionefa.org

